
 

藤江
ふ じ え

小学校
しょうがっこう

 

『クロームブック活用
かつよう

のルール』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   年
ねん

  名前
な ま え

                 
 

 

学習
がくしゅう

内容
ないよう

をよく理解
り か い

し，より豊か
ゆ た か

な学び
ま な び

にしていくために，パソコンを上手
じょうず

に

活用
かつよう

していくことが大切
たいせつ

です。タブレットは，みなさんの学習
がくしゅう

に役立つ
や く だ つ

道具
ど う ぐ

です。

便利
べ ん り

な道具
ど う ぐ

ですが，心配
しんぱい

されることもあります。みんなでルールを守り
ま も り

，学校
がっこう

から

借
か

りるタブレットを「安心
あんしん

・安全
あんぜん

・快適
かいてき

」に活用
かつよう

しましょう。 



 

 

・学校
がっこう

で貸し出す
か  だ  

タブレットは，学習
がくしゅう

のために使う
つ か  

ことが目的
もくてき

です。 

・主
おも

に，学校
がっこう

と家庭
か て い

で使
つか

います。 

・登
とう

下校中
げこうちゅう

は，カバンから出
だ

しません。 

・使う
つ  

時間
じ か ん

は，朝
あさ

８時
 じ

から夜
よる

８時
 じ

までの間
あいだ

にしましょう。 

・落
お

としたり，水
みず

にぬらしたりしないよう，十分
じゅうぶん

に気
き

を付
つ

けましょう。 

・持ち運ぶ
も   は こ  

ときは，カバーに入
い

れましょう。 

・画面
が め ん

は指
ゆび

かタッチペンで触れます
ふ    

。 

～ 大切
たいせつ

に使い続ける
つか   つづ      

ために，次
つぎ

のことはやめましょう ～ 

・持
も

ったまま走
はし

ったり，歩きながら
ある         

操作
そ う さ

をしたりする。 

・地面
じ め ん

に置
お

く。  ・カバンの下
した

に置
お

く。  ・不安定
ふあんてい

な場所
ば し ょ

に置
お

く。 

・ストーブの近く
ちか  

や日光
にっこう

の当たる
あ   

ところに置
お

く。 

・水
みず

をかけたり湿気
し っ け

の多い
お お  

お風呂場
 ふ ろ ば

などで使
つか

う。 

・物
もの

を食べたり
たべ       

飲んだり
の    

しながら使用
し よ う

する。 

・家
いえ

のデジタル機器
き き

やメモリーカードなどに，接続
せつぞく

する。 

・鉛筆
えんぴつ

やペンで画面
が め ん

に触
ふ

れる。   ・磁石
じしゃく

に近
ちか

づける。 

・落書き
ら く が   

をしたりシールを張ったり
は    

する。 

使
つか

う時
とき

に守
まも

ること 

 



学校 
 

 

 

・先生
せんせい

の指示
し じ

をよく聞きます
き    

。 

・授業
じゅぎょう

時間
じ か ん

以外
い が い

で使う
つか   

時
とき

も，先生
せんせい

に使う
つか   

許可
き ょ か

をもらって使
つか

いましょう。 

 

 

 

・使
つか

わないときは，カバーに入
い

れて，ランドセルにしまいます。 

家庭 
 

 

 

・使用
し よ う

する時間
じ か ん

は，家
いえ

の人
ひと

とよく話
はな

し合
あ

い，長時間
ちょうじかん

使用
し よ う

せず，休
きゅう

けいしながら使
つか

います。 

・寝る
ね る

前
まえ

３０分
   ぷん

，また夜
よる

8時
じ

を過
す

ぎては使
つか

いません。 

 

 

 

 

・家
いえ

の人
ひと

の目
め

の届く
とど   

ところに置
お

くか，ランドセルにしまいます。 

 

 

 

 

・充電
じゅうでん

は家
いえ

でします。充電
じゅうでん

アダプターは家
いえ

に置い
お  

ておきましょう。 

学校
がっこう

で使う
つ か  

時
とき

の約束
やくそく

 

 

保管
ほ か ん

する場所
ば し ょ

 

 

家庭
か て い

で使う
つ か  

時
とき

の約束
やくそく

 

 

保管
ほ か ん

する場所
ば し ょ

 

 

充電
じゅうでん

について 

 



安心
あんしん

・安全
あんぜん

に使う
つか   

ために 
 

 

・正しい
た だ    

姿勢
し せ い

で，画面
が め ん

に近づきすぎない
ちか               

ようにします。 
・３０分

ぷん

に一度
い ち ど

は遠く
と お

の景色
け し き

を見る
み  

など，ときどき目
め

を休
やす

ませます。 

 

 

 

・インターネットには，制限
せいげん

がかけられていますが，検索
けんさく

をするときには，十分
じゅうぶん

に注意
ちゅうい

しましょう。

もし，危険
き け ん

なサイトに入って
はい     

しまったときは，先生
せんせい

やおうちの人
ひと

にすぐ知
し

らせます。 

・アカウントやパスワードは，他
ほか

の人
ひと

に知られない
し     

よう，自分
じ ぶ ん

でしっかり管理
か ん り

しましょう。 

 

 

 

・他
ほか

の人
ひと

に貸したり
か    

，他
ほか

の人
ひと

に借りたり
か   

せず，自分
じ ぶ ん

のパソコンを使
つか

います。 

・自分
じ ぶ ん

や他
ほか

の人
ひと

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

，電話番号
でんわばんごう

など）は，インターネット上
                  じょう

に絶
ぜっ

対
たい

に

載
の

せません。 

・相手
あ い て

を傷つけたり
きず           

，いやな思い
おも   

をさせることは絶対
ぜったい

に書き込みません
か   こ       

。 

 思
おも

いやりを持って
も   

使
つか

いましょう。 

先生
せんせい

が許可
き ょ か

した時
とき

以外
い が い

，メールは使いません
つ か        

。 

・カメラで誰
だれ

かを撮影
さつえい

するときは，必ず
かなら  

相手
あ い て

の許可
き ょ か

をもらいます。 

健康
けんこう

のために 

 

安全
あんぜん

に使用
し よ う

するために 

 

個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を守
まも

るために 

 



 

 

 

・学校
がっこう

で作った
つく     

データやインターネットから取り込んだ
と   こ     

データ（写真
しゃしん

や動画
ど う が

など）は，学習
がくしゅう

活動
かつどう

で

先生
せんせい

が許可
き ょ か

したものだけ保存
ほ ぞ ん

します。 

・他
ほか

の人
ひと

の作品
さくひん

や演奏
えんそう

の音源
おんげん

などを使用
し よ う

するときは，相手
あ い て

の許可
き ょ か

をもらいます。 

 

困
こま

ったら 
 

 

 

・壊れて
こわ     

しまったときは，すぐに正直
しょうじき

に先生
せんせい

に知らせましょう
し     

。 

・故障
こしょう

があれば，すぐに先生
せんせい

に知
し

らせましょう。 

 

 

 

 

・活用
かつよう

のルールが守れない
まも       

ときは，タブレットの使用
し よ う

ができなくなります。 

著作権
ちょさくけん

を侵害
しんがい

しないために 

 

不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こしょう

 

 

使用
し よ う

の制限
せいげん

 

タブレットは，とても便利
べ ん り

で楽しい
たの    

ものですが，ルールを守り
まも  

，相手
あ い て

を思いやる
おも      

ことがで

きないと，危険
き け ん

な目
め

にあったり，いやな思い
おも  

をしたりさせたりします。 

一人
ひ と り

ひとりがルールを守り
まも  

，楽しく
たの    

学習
がくしゅう

に活用
かつよう

できるように 

協 力
きょうりょく

しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文部科学省 HPより 

知らなかった・・・ではすまされない 
楽しく 安全に使うために 


